Wellness-Letter 0507

Frihjahrsputz
Ein Frithjahrsputz fiir den Darm - zu jeder Jahreszeit moglich!

Trotz aller Bemiihungen sich gut und Faserstoffreich zu erndhren, kann es Zeiten
geben, in denen man der Verdauung ein wenig Unterstiitzung geben mdochte. Viel-
leicht nach einer Reise oder nach Zeiten von Stress und hastigem Essen oder wenn

man sich aufgeblidht oder verstopft fiihlt.

Durch eine gezielte Kombination von Kriutern und Faserstoffen kann eine schnelle
und doch sanfte Reinigung erreicht werden, die viele Menschen bereits innerhalb
von Tagen positiv spiiren konnen. Diese sind im Platinum Produkt Herbal Fiber
CleanseTM zusammen gefasst, das jeweils fiir vier Wochen — zum Beispiel viermal

1m Jahr oder bei Bedarf — verwendet wird.

Es kann helfen, den Darm zu reinigen, zu entgiften, verkrustete Stuhlreste aufzu-
weichen und auszuscheiden und ein Milieu zu unterstiitzen, in dem gesunde Ver-
dauung wieder reibungslos ablaufen kann. Auch andere Ausscheidungsorgane und

Verdauungsorgane werden durch die Krduter gleichzeitig unterstiitzt.

Herbal Fiber CleanseTM besteht aus vielen verschiedenen Inhaltsstoffen, die zu-

sammen in Synergie wirken. Hier sind die wichtigsten Bestandteile:

Alfalfa besitzt Pflanzenstoffe zur Unterstiitzung der Verdauung und des Darmes,
gegen Magengeschwiire und wirkt leicht harntreibend.

Apfelfasern quellen im Darm und kdnnen Giftstoffe binden und den Stuhlgang er-
leichtern.

Klettenwurzel hilft bei der Blutreinigung und Leberreinigung, unterstiitzt die Gal-
lenblase und eine gesunde Peristaltik.

Lowenzahn fordert die Produktion von Gallensaft und unterstiitzt die Bauchspei-
cheldriise, was sowohl dem Diinndarm als auch dem Dickdarm zugute kommt.
Schwarze Walnuss ist bekannt fiir ihre antiparasitiren Wirkstoffe und daher hilf-
reich fiir ein gesundes Milieu im Darm.

Fenchelsamen erleichtert entziindliche Prozesse im Darm und Bldhungen und wirkt

auch Krampfneigung im Verdauungs-trakt entgegen.

Bockshornklee hat leicht abfiihrende Wirkung und befeuchtet gleichzeitig den

Darm.
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Akaziengummi hilft bei der Bindung von Giftstoffen und bietet Nahrung fiir die
gesunden Darmbakterien.
Eibischwurzel kann unterstiitzend bei Verdauungsproblemen sein aber auch gegen

zuviel zuriickgehaltenes Wasser wirken, da sie ein leichtes Diuretikum ist.

Himbeerblitter konnen hilfreich bei Neigung zu Durchfillen oder nervosen Darm-
beschwerden sein.

Glucomannan aus der Konjak Wurzel kann helfen, Fette im Darm zu binden und
kann auch hilfreich sein, wenn man abnehmen mochte oder unter Diabetes leidet.
Flohsamen sind bekannt fiir ihre Faserstoffe und ihr Quellvermogen, sie konnen
leicht abfiihrend wirken und helfen, mehr Stuhlmasse zu erzeugen, was zu einer
griindlicheren Reinigung des Darmes fiihrt.

Ulmenrinde kann helfen entziindete Schleimhdute im Darm aber auch im Magen zu
beruhigen, sie ist hilfreich bei Durchfall und Magengeschwiiren.

Ingwer kann helfen den Darm zu reinigen und ist hilfreich bei Verdauungsproble-
men aber auch durchblutungsférdernd.

Rotklee ist hilfreich bei bakteriellen Infektionen und entziindlichen Darmproble-
men sowie Leberschwiche.

Gemeinsam mit einigen weiteren Kriutern und Faserstoffen, die alle eine gesunde
Darmreinigung unterstiitzen, bildet Herbal Fiber CleanseTM eine ideale Mischung
fiir den Frithjahrsputz von Innen

— zu jeder von Thnen gewiinschten Jahreszeit.

Bestellung bei Ihrem Platinum Berater:
Eine volle Geld-Zuriick-Garantie von 60 Tagen erlaubt IThnen, Herbal Fiber Clean-
seTM auf unser Risiko auszuprobieren!

Artikelname: Herbal Fiber CleanseM
Bestellnummer: 2250¢e
Inhalt: 180 Kapseln

Preis Deutschland: Euro 34,24

Preis Osterreich: Euro 35,20
Preis alle anderen Lander: Euro 33,92
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